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ল খ্লকর কথা 

আমরা স্বপ্ন লদবখ, আর এই স্বপ্ন বনকয় আমাকদর লকৌতূহে অকনক। স্বকপ্নর িাস্তিতা, 
স্বকপ্নর এবিঠ-ওবিঠ ও স্বপ্ন বিিয়ক বিস্তর বকছু িানার আকাঙ্ক্ষা আমাকদর প্রিে।  
আবম লদকখবছ, অকনককই অকনক সময় স্বপ্ন বিিয়ক বিবিন্ন প্রশ্ন আমাকদর বদকক ছুক়ে 
লদয়। লিিবিকশি লসই প্রশ্নগুকো হয়কতা স্বকপ্নর এবিঠ-ওবিকঠর সাকথ সম্পবকণত; 
অথিা তার িযাখযা সংবিি বকছু। বদনকশকি, প্রশ্নগুকো হয় স্বপ্ন বনকয়ই।  

এ ছা়ো, অকনক সময় অকনককক স্বপ্ন বিিয়ক অজ্ঞতার কারকণ নানান িুে িদকিি 
বনকত লদখা যায়। লযমন: যিতি স্বকপ্নর কথা আকোচনা করা, বনকি বনকি িযাখযা 
করা, স্বপ্ন বনকয় দুিাবম করা, স্বকপ্নর বিিকয় বমথযার আশ্রয় লনয়া। িাশািাবশ, ধারণা 
ও অবিজ্ঞতা না থাকা সকেও স্বকপ্নর মত এত িবিে বিিকয়ও অকনককক কথা িেকত 
লদখা; িযাখযা করকত লদখা। ইতযাবদ সকে বিিয় মাথায় লরকখ ও অকনককর প্রকশ্নর 
বদকক দৃবি লরকখই আল্লাহ তাআো’র তাওবফকক ‘স্বপ্ন ও স্বকপ্নর িযাখযা’ প্রসকে 
বেখকত শুরু কবর। অিকশকি, রকে কাবরকমর অকশি রহমকত তা সম্পন্ন হয়, 
আেহামদবুেল্লাহ।  

আশা কবর িইবি িক়ে সককের ফায়দা হকি, ইন শা আল্লাহ। তকি, একবি বিিয় 
এখাকন িবরষ্কার ককর লনওয়া িরুবর, আর তা হকো—এই গ্রন্থবি লমৌবেকিাকি 
লকাকনা িযাখযা’র িই নয়; এখাকন িইকয়র প্রথমাংকশ লকিে স্বপ্ন ও স্বকপ্নর িযাখযা 
বিিয়ক নানান আকোচনা করা হকয়কছ এিং লশিাংকশ ধারণা লদওয়ার িনয লিশ বকছ ু
স্বকপ্নর িযাখযা উকল্লখ করা হকয়কছ। তকি, লসই িযাখযাগুকোও লনওয়া হকয়কছ, আে-
কুরআকনর বিবিন্ন আয়াকতর ইবেকতর আকোকক এিং হাদীকস নিবির আকোকক। আর 
এই িযাখযাগুকো সুপ্রবসদ্ধও িকি। লকননা, এই িযাখযাগুকো বনকয় আকোচনা 
ককরকছন, িগবিখযাত মুয়াবেবরকন লকরামগণ (িযাখযাকারকগণ)। এ ছা়ো, এই 
িযাখযাগুকো আমার ইিকতহাবদ িযাখযা নয়; এগুকো আবম কুরআকনর বিবিন্ন 
তাফবসর, হাদীকসর বিবিন্ন িযাখযা গ্রন্থ লযমন: ‘ফাতহুে িারী’ ও ‘ফয়যুে হাবদ’ ও 
স্বপ্ন বিিয়ক সুপ্রবসদ্ধ বকতাি লথকক নকে ককরবছ মাি। লসই বকতািগুকোর মধয 
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লথকক উকল্লখকযাগয কয়বি হকো—“তাফবসরুে আহোম”, “আে কাওয়াইদুে হুসনা 
বফ-তািীবের রুইয়া”, “আে-মারকািাতুে উেইয়া বফ-তািীবের রুইয়া”, “আর-
রুইয়া ওমা এতায়াল্লাকু বিহা”—ইতযাবদ।  

সিাই দুআ করকিন। আল্লাহ রােুে আোবমন লযন িইবি কিুে ককর লনন এিং আবম 
গুনাহগাকরর িুে-ত্রুবি মাফ ককর আমার লখদমতগুকো কিুে ককর লনন, আবমন।  
 
আকরকবি কথা—িইকয়র লকান অংকশ যবদ িুে-ত্রুবি ও অসংগবতিূণণ লকাকনা বকছু 
িবরেবিত হয়, তকি অিশযই আমাকদর অিগত করকিন। ইন শা আল্লাহ, িরিতণী 
মুদ্রকণ তা বঠক করা হকি। 

 
মাও. মাহমদু বিন নূর 
লেখক, সম্পাদক, উকদযাক্তা 

mahmud754325@gmail.com 

০১/০৬/২০২২  
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স্বপ্ন কী? 

স্বপ্ন কী—এ বনকয় রকয়কছ অকনক িকনর অকনক অবিমত। অকনকক মকন ককর, স্বপ্ন 
শুধু বচন্তািািনার প্রবতফেন, যা লকিে ধারণাপ্রসূত হকয় থাকক। আিার অকনকক 
মকন ককর, এিা মানবসক চাকির ফসে। লমািকথা, স্বপ্ন বনকয় অকনককই অকনক 
ধরকনর সংজ্ঞা িণণনা ককরন। প্রাচীন িাক্তাররা িকেন—মানুকির মন-মগকি লয 
বিবনকসর প্রিাি লিবশ থাকক, লস বিবনকসর সাদৃশয বিিয়ািবে অন্তকর স্বপ্ন রূকি 
হাবির হয়। দাশণবনককদর মকত িৃবথিীকত লয সকে ঘিনািবে প্রকাবশত হয়, লসগুকোর 
প্রবতকৃবত ছবির মত ঊর্ধ্ণিগকত অবিত থাকক আর তার সামকন এগুকোর লকাকনাবি 
লিকস উঠকে তার প্রবতবিম্ব লদখকত িাওয়া যায়—এিাই মূেত স্বকপ্নর িাস্তিতা। 
এবদকক হাবকম আরাসতুর িক্তিয হকো—মানুি যা বকছু স্বকপ্ন লদকখ, লসগুকো হকো 
তারই মকনর লিতর শক্ত অনুিূবতর কল্পনাপ্রসূত আকৃবত সমূহ। একিন বিজ্ঞানী 
বসগমন্ড ফ্রকয়ি এ বিিকয় বিস্তাবরত আকোকিাত ককরকছন। তােঁর মকত স্বপ্ন হকো, 
মানুকির মকনর সুপ্ত আশা-প্রতযাশার িবহিঃপ্রকাশ।  

আল্লামা তাকী উসমাবন দা. িা. িকেন—প্রকৃতিকি স্বকপ্নর িাস্তিতা সম্পককণ 
যতগুকো দৃবিিবে রকয়কছ, তার সিই অনুমানবনিণর। মকনাবিজ্ঞান আি িযণন্ত 
অকািযিাকি স্বকপ্নর িাস্তিতা িযণন্ত লিৌেঁছকত সিম হয় বন। আল্লাহ তাআোর কুদরত 
ও লহকমকতর উির যাকদর বিশ্বাস রকয়কছ, তাকদর রাস্তা সহি ও সুস্পি। তা হকো—
আল্লাহ তাআো ঘুমন্ত িযবক্তর সামকন লকিে বকছু আকৃবত সৃবি ককর থাককন, তকি 
অিম মানুকির িনয আল্লাহর সৃবির প্রকৃত অিস্থা অনধুািন এিং তার লহকমত ও 
রহসয উদ ঘািন করার লকাকনা রাস্তা লনই। (ফয়যুে হাবদ, দারকস বতরবমযী)   

আল্লামা মািুরী রহ.  িকেন— স্বপ্ন আসকে লসইসি বচন্তার নাম, যা আল্লাহ রােুে 
আোবমন মানুকির অন্তকর সৃবি ককরন। এিং তা ঐ িাগ্রত িযবক্তর বচন্তার নযায়, যা 
লস বচন্তা ককর। আর ঘুম ও িাগ্রত অিস্থায় মানুকির মকন বচন্তা সৃবি করা আল্লাহর 
িনয কবঠন নয়, বতবন সিবকছুর উির িমতািান। (বমরকাতুে মাফাবতহ)  

যাকহাক, প্রকৃতিকি স্বপ্ন হকো বতনবি বিিকয়র সমবি। যা আমরা রাসেূ صلى الله عليه وسلم এর হাদীস 
লথককই িানকত িাবর— 
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 ১. িাকো স্বপ্ন—যা আল্লাহ তাআোর িি লথকক হকয় থাকক। অথণাৎ, আল্লাহ 
তাআো তাকক স্বপ্ন লদখান। আর এিাককই রাসূে صلى الله عليه وسلم িকেকছন—তা নিুয়কতর 
লছচবল্লশ িাকগর এক িাগ।   

২. খারাি স্বপ্ন—যা শয়তাকনর িি লথকক। অথণাৎ, শয়তান বিবিন্ন অমেূক প্রকরাবচত 
খারাি স্বপ্ন লদখায়। এর মাধযকমই শয়তান মানিুকক বচবন্তত ও লখে-তামাশায় বেপ্ত 
করার লচিা ককর।  

৩. বনি স্বপ্ন—যা মানকুির বচন্তা-িািনার ফসে। অথণাৎ, মানুি যা কল্পনা ককর, তা 
ঘুকমর লঘাকর স্বপ্ন রূকি হাবির হয়। এর মাধযকম মানুকির দদনবিন বিিয়গুকোও উকঠ 
আকস। লযমন: লকাকনা মানুকির লকাকনা এক বনবদণি সমকয় খািার খাওয়ার অিযাস। 
লসসি সময় উক্ত সমকয়ই খািার খায়। লতা, লস যবদ ঐ সমকয় ঘবুমকয় যায়, তখন এই 
খাওয়ািা তার স্বকপ্ন একস হাবির হয়। অথণাৎ, লস তখন স্বপ্ন লদকখ আবম খািার খাবে। 
এ ছা়ো, লকউ যখন কাউকক খুি লিবশ মহেত ককর, িা কাউকক খুি লিবশ িয় িায়, 
এমতািস্থায় ঐ িযবক্ত-িয় যখন তার বচন্তা-িািনায় িায়গা ককর লনয়—তখন লস স্বকপ্ন 
তাকদর লদখকত িায়।  

লমাদ্দা কথা— স্বপ্ন মূেত এই বতন প্রকাকরর সমবি। এর িাইকর স্বকপ্নর লকাকনা সংজ্ঞা 
লনই। উিকরাবল্লবখত, এই বতন প্রকাকরর নাম-ই স্বপ্ন; এর িাইকর স্বকপ্নর লকাকনা 
অবস্তত্ব লনই। যবদও স্বকপ্নর সংজ্ঞায় এই বতন প্রকার-ই শাবমে, তকি এখান লথককও 

লকিে প্রথমবি তথা: ي لرؤ لح ةا  যা আল্লাহ তাআোর িি—(িাকো স্বপ্ন)  ةالصا
লথকক হকয় থাকক, তার-ই তািীর (িযাখযা) হকয় থাকক। িাবক দুই প্রকার স্বকপ্নর 
লকাকনা তািীর (িযাখযা) লনই। 

ঘুকমর লঘাকর মানিু স্বকপ্নর িগকত প্রকিশ ককর। বিচরণ ককর স্বপ্ন নামক িগকত। এমন 
লকাকনা মানুি লনই, যারা স্বপ্ন লদকখ না। বদন লহাক িা রাত, লয-ককাকনা সময়-ই মানুি 
স্বপ্ন লদখকত িাকর—শুধু ঘুমাকেই হয়।  

লকউ লদকখ িাকো স্বপ্ন, লকউ লদকখ খারাি। স্বকপ্নর মকধয লকউ হাকস, লকউ কােঁকদ। লকউ 
খুবশ হকয় যায়, আর লকউ হকয় যায় বচবন্তত। স্বকপ্ন লকউ িায় স্ববস্ত, আর লকউ িায় িয়। 
স্বপ্ন—কখকনা বনকয় আকস সুসংিাদ, আিার কখকনা দুিঃসংিাদ। লমািকথা, স্বপ্ন সিার 
লদারকগা়োয় ক়ো নাক়ে। সিার সামকনই হাবির হয় বিন্ন বিন্ন ঘিনা ও বিিয় বনকয়। 
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স্বলপ্নর গুরুত্ব ও তাৎপর্ক 
অকনককর কাকছ স্বপ্ন লকিে মানুকির ধযান-ধারণা, বচন্তা-িািনা ও কল্পনার 
প্রবতেবি। অকনককর কাকছ স্বপ্ন বনছক একবি ঘকি যাওয়া ঘিনাই। তাকদর কাকছ 
স্বকপ্নর লকাকনা তাৎিযণ লনই। আসকেই বক তাই? স্বকপ্নর লকাকনা তাৎিযণ ও গুরুত্ব 
লনই? আসুন লদবখ ইসোম স্বকপ্নর িযািাকর কী িকে? স্বকপ্নর গুরুত্ব ও তাৎিযণ বনকয় 
সবঠক ধারণা বনকয় বনই... 

১. স্বপ্ন হকে ওবহর সচূনা: 

ওবহর সূচনা হয় স্বকপ্নর মাধযকম। এ িযািাকর িুখারী শবরকফর িািুে ওবহকত একবি 
হাদীস একসকছ, আর তা হকো— 

 َِّ ينَ، أنَ مُْؤْمِنِ ل لتَْ أوََِّ عَنْ عَائشَِةَ أمُِِّ ا لُ الِله هَا قَا لُ مَا بدُِئَ بهِِ رَسُو
الصَِّ  يَا  ؤْ لرُِّ لوَْحىِْ ا لى الله عليه وسلم مِنَ ا لنَِّ ص لحَِةُ فيِ ا َ ا َكاَنَ ل ا وْمِ، ف

 َِّ بْحِ،يَرَى رُؤْيَا إِل قَِ الصُِّ ْلَ فلَ  ا جَاءَتْ مِث
উম্মুে ম’ুবমনীন আবয়শা রাবয. লথকক িবণণত—বতবন িকেন, আল্লাহর 

রসূে صلى الله عليه وسلم এর বনকি সিণপ্রথম লয ওবহ আকস, তা বছে বনদ্রািস্থায় 
িাস্তি স্বপ্নরূকি। লয স্বপ্নই বতবন লদখকতন, তা এককিাকর প্রিাকতর 
আকোর নযায় প্রকাবশত হকতা। 1 

এই হাদীকসর মাধযকম িানা যায়, রাসূে صلى الله عليه وسلم এর কাকছ সিণপ্রকার লয ওবহ আকস, তা 
বছে স্বপ্নকযাকগ। বতবন লয স্বপ্নই লদখকতন, তা প্রিাকতর বিগ্ধ আকোর মকতা প্রকাবশত 
হকতা। অথণাৎ, তা খুিই সুস্পি। তা িাস্তকি ঘিত।  

                                                           
1 সবহহ িুখারী, হাদীস নং- ২ 
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আবম্বয়াকয় লকরাকমর স্বপ্ন ওবহর সমতুেয। তাকদর স্বপ্ন সতয। তাকদর স্বকপ্নর গুরুত্ব 
অকনক। আিনারা িাকনন, হযরত ইব্রাবহম আ: লকিে স্বপ্নকযাকগ তােঁর সন্তান 
(ইসমাইে আ:) -কক কুরিাবন করার বনকদণশ িান। কুরআকন িবণণত আকছ— 

 َ ا بلَ مََِّ ۡۤۡ اذَۡبحَُکَ فلَ ِّىِ مَۡنَامِ انَ ل رَٰی فىِ ا ۡۤۡ ا ِّىِ َِّ انِ نُىَ َ قَالَ يٰب عىۡ لسَِّ  غَ مَعَهُ ا
ُ       فاَنظُۡرۡ مَاذَا ترَٰی ؕ  ۡۤۡ انِۡ شَآءَ اللِّّٰ سَتَجِدُنىِ ؤُۡمَرُ ۫  لۡ مَا ت فعَۡ بتَِ ا َ ا يٰۤۡ قَالَ 

يۡنَ.مِنَ  برِِ  الصِّٰ

অতিঃির লস যখন তাাঁর বিতার সাকথ চোকফরা করার িয়কস লিৌেঁছে, 
তখন ইিরাহীম আ: িেকেন, ‘িৎস! আবম স্বকি লদকখবছ লয, আবম 
লতামাকক িকিহ করবছ। এখন িকো, লতামার অবিমত কী? বতবন 
িেকেন, ‘লহ বিতা! আিনাকক যা আকদশ করা হকয়কছ, আিবন তাই 
করুন, আল্লাহ চাইকে আিবন আমাকক দধযণশীেই িাকিন।2 

লদখুন, স্বকপ্নর মাধযকম আল্লাহ তাআো ইব্রাবহম আ: লক কুরিাবন বনকদণশ বদকয়কছন। 
এবদকক ইব্রাবহম আ: স্বপ্নকক রকির বনকদণশ বহকসকিই গ্রহণ ককরকছন। অতিঃির, স্বকপ্নর 
মাধযকম লপ্রবরত বনকদণশ িােকন বতবন তাাঁর আদকরর সন্তান ইসমাইে আ: লক কুরিাবন 
করার িনয প্রস্তুবত লনন। অতিঃির, কুরিাবন করার িনয ছুবর চাোন।  

এই আয়াত লথকক লিাঝা যায়, নিী রাসূেকদর স্বপ্ন লকিে সাধারণ স্বপ্ন নয়; তাকদর 
স্বপ্ন বছে ওবহর সমতুেয।  

২. মুবমকনর স্বপ্ন নিয়ুকতর ৪৬ িাকগর এক িাগ: 

لى الله عليه  ، ِ ص لَ اللَِّّ َ ـ رضى الله عنه ـ أنََِّ رَسُو يْرَة رَ عَنْ أبَيِ هُ
م قَالَ  ينَ جُزْءًا مِنَ  " وسل ةٍ وَأرَْبعَِ مُْؤْمِنِ جُزْءٌ مِنْ سِتَِّ ال رُؤْيَا 

ةِ  لنُِّبُوَِّ عَيْبٌ عَنْ  ."ا ِ وَشُ سْحَاقُ بنُْ عَبْدِ اللَِّّ مَيْدٌ وَإِ بتٌِ وَحُ رَوَاهُ ثاَ
 َ مأنَ لى الله عليه وسل ِِّ ص بيِ لنَِّ  .سٍ عَنِ ا

                                                           
2 সূরা সাফফাত, আয়াত- ১০২ 
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আিূ হুরাইরাহ রাবয. লথকক িবণণত—রসূেুল্লাহ  صلى الله عليه وسلم িকেকছন— 
মু’বমকনর স্বপ্ন নিুয়কতর লছচবল্লশ িাকগর এক িাগ। 3 

এই হাদীস লথকক লিাঝা যায়, মুবমকনর স্বকপ্নর গুরুত্ব অকনক। যবদ গুরুত্ব না থাকত, 
তকি স্বপ্নকক রাসূে صلى الله عليه وسلم নিুওয়কতর লছচবল্লশ িাকগর এক িাগ িকে আখযা বদকতন না। 
তকি মকন রাখকত হকি, মুবমকনর স্বপ্ন  নয়; এিা লকিে নিুয়কতর একবি  نبوات عين
অংশ। নবি-রাসূেকদর স্বপ্ন শবরয়কতর হুজ্জাত (দবেে) বহকসকি গণয হকেও, মুবমকনর 
স্বপ্ন শবরয়কতর হুজ্জাত নয়; তকি মবুমকনর স্বপ্নও গুরুত্বিূণণ।  

আর তা ছা়ো, আল্লাহ তাআো িকেকছন— নিুওয়ত লশি হকয় যাকি, বকন্তু 

 —িাবক থাককি। এ িযািাকর িবণণত আকছ (সুসংিাদ) مبشرات

لُ  م يَقُو لى الله عليه وسل لَ الِله ص مِعْتُ رَسُو َ قَالَ سَ يْرَة  أنََِّ أبَاَ هُرَ
رَاتُ قَالَ  مُْبَشِِّ ال مَا  لوُا وَ رَاتُ قَا مُْبَشِِّ ل َِّ ا ةِ إلِا لنُِّبُوَِّ قَ مِنْ ا مَْ يَبْ  ل

لحَِةُ  ا الصَِّ ؤْيَا  لرُِّ  .ا

আিূ হুরাইরাহ রাবয. লথকক িবণণত—বতবন িকেন, আবম রসূেুল্লাহ  
 লক িেকত শুকনবছ। সু-সংিাদ িহনকারী বিিয়াবদ িযতীত صلى الله عليه وسلم
নিুয়কতর আর বকছু অিবশি লনই। সাহািীগণ বিকজ্ঞস করকেন, সু-
সংিাদ িহনকারী বিিয়াবদ কী? বতবন িেকেন, িাকো স্বপ্ন।4 

এ হাদীকসর মাধযকম লিাঝা যায়— নিুয়কতর ধারা িন্ধ হকয় লগকেও, সুসংিাদ এখনও 
আকস। অথণাৎ, আল্লাহ তাআো তােঁর িািাকদরকক স্বকপ্নর মাধযকম সুসংিাদ ও 
সতকণিাতণা বদকয় থাককন।  

সুতরাং, এর িারা িুঝা যায়, স্বকপ্নর গুরুত্ব ও তাৎিযণ অকনক।  
  

                                                           
3 সবহহ িুখারী, হাদীস নং- ৬৯৮৮ 
4 সবহহ িুখারী, হাদীস নং- ৬৯৯০ 
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ভাল া ও খ্ারাপ স্বপ্ন 
এক 

মানুি স্বপ্ন লদকখ। আর লসই স্বকপ্ন থাকক িাকো-মকির সংবমশ্রণ। একই ঘুকম মানুি 
হকরক রকম স্বপ্ন লদকখ। এমনও হয়, মানুি এক ঘুকম বতন প্রকাকরর স্বকপ্নর সাকথই 
সািাৎ ককর। অথণাৎ, আল্লাহ’র িি লথকক স্বপ্ন, শয়তাকনর িি লথকক স্বপ্ন ও 
মানুকির বচন্তা-িািনার স্বপ্ন—সিগুকো এক ঘুকমই লদকখ লফকে।   

ঘুকমর লঘাকর লদখা স্বপ্নগুকোর মধয লথকক বকছু স্বপ্ন িাকো—যা মানুকির মকন আনি 
দতবর ককর। বকছু স্বপ্ন খারাি—যা মানুকির মকন িীবত সঞ্চার ককর। বকছু স্বপ্ন একদম 
স্বািাবিক—যা মবস্তষ্ককক না়োকত িাকর না। অথণাৎ, কী লদখকছ-না-লদখকছ—তা বনকয় 
িািার প্রকয়ািন হয় না।  

আসুন, এিার িাকো, মি ও স্বািাবিক স্বপ্ন বনকয় একিু বিকিিণ কবর— 

িাকো ও সতয স্বপ্ন: যাকক, لرؤي ةالصادق ةا   এিং لرؤي لح ةا  িো হয়। এবি এমন  ةالصا

একবি স্বপ্ন, যা আল্লাহ তা’আোর িি লথকক এক বিরাি বনয়ামত। এই স্বপ্ন আমাকদর 
সুসংিাদ প্রদান ককর। এিনয, এ রকম স্বপ্ন লদখকে আল্লাহ তায়াোর শুকবরয়া আদায় 
করা উবচত।  

এ িযািাকর নিী কবরম صلى الله عليه وسلم ইরশাদ ককরন—িাকো স্বপ্ন আল্লাহ তা’আোর িি 
লথকক হয়। সুতরাং, লতামাকদর মধয লথকক লয িযবক্ত িাকো স্বপ্ন লদখকি, তখন তার 
উবচত হামদ ও সানা ি়ো।5 

                                                           
5 ইিকন মািাহ, হাদীস নং - ৩৯০৮ 
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অির একবি হাদীকস একসকছ—িাকো স্বপ্ন লদখকে আনবিত হওয়া উবচত। রাসূে صلى الله عليه وسلم 
ইরশাদ ককরন—যবদ লকউ িাকো স্বপ্ন লদকখ, তখন তার উবচত খুবশ হওয়া।6 

িাকো স্বপ্ন কীিাকি লদখা যায়? 

হাদীকস িো হকয়কছ, মানুকির মধয লথকক তার স্বপ্ন অবধক সতয, লয সিকচকয় লিবশ 
সতয। (৩) অথণাৎ, লয সিণদা সতয কথাই িকে; বমথযার আশ্রয় লনয় না। সুতরাং, 
িাকো স্বপ্ন লদখার িনয প্রথম শতণ হকে সতযতা বনকির মকধয ধারণ করা। এ ছা়ো, 
অিু অিস্থায় রাবি যািন করা, িান কাকত লশায়া এিং আল্লাহ তা’আোর কাকছ 
িাকো স্বকপ্নর িনয দ’ুআ করা।   

মি স্বপ্ন: 

মি স্বপ্ন—যা মানুকির মকন িীবত সঞ্চার ককর। মানুিকক বচবন্তত ও বিিণ্ণ ককর তুকে।  
অকনক সময় এই স্বকপ্নর কথা িািকত িািকত মানুি িাগেপ্রায় হকয় যায়। লকমন লযন 
হকয় যায়। িাগকের মত এর িযাখযা খুেঁিকত থাকক। যতিন না ঐ স্বকপ্নর িযাখযা িানকত 
িারকছ, ততিণ িযণন্ত তার মাকঝ স্ববস্ত আকস না (সিাই এ রকম ককর না)।  
এমতািস্থায় ছন্নছা়ো হকয় ঘুরকত ঘুরকত একিযণাকয় বিবিন্ন কবিরাকির শরণািন্ন হয়। 
এবদকক কবিরাি, তার তািীকরর (িযাখযা করার) লযাগযতা থাকুক িা-না-থাকুক, তার 
িযািসাবয়ক কাযণক্রম চাবেকয় রাখকত লয-ককাকনা একিা িযাখযা তাকক শুবনকয় লদয়। 
তকি, লসখাকনও কবিরাি তার স্বাথণ উদ্ধার ককর। অথণাৎ, তাকক এই মি স্বকপ্নর 
িীবতকর িযাখযাই প্রদান ককর। অথচ, খারাি স্বকপ্নরও অবধকাংশ সময় বিিরীত 
(িাকো) িযাখযা হয়। বকন্তু, কবিরাি িাকোর বিিরীত মি িযাখযাই প্রদান ককর।  
লকননা লস িাকন, তার মকধয িয় কাি করকেই লস িারিার আমার কাকছ বফকর 
আসকি। এিনযই লস এ রকম িযাখযা  প্রদান ককর, লযন িরিতণী সমকয় আিবন িারিার 
তার কাকছ ছুকি যান এিং তাকক লমািা অকির অথণ প্রদান ককরন।  

যাকহাক, িূকিণই আকোচনা ককরবছ—এ রকম স্বপ্ন শয়তাকনর িি লথকক। আর এ 
ধরকনর স্বকপ্নর লকাকনা িযাখযা হয় না। সুতরাং, এগুকো বনকয় মাথা ঘামাকনার বকছু লনই। 

                                                           
6 সুনাকন দারবম, হাদীস নং- ২১৪৪ 
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ঘুকমর লঘাকর িাকি স্বপ্ন লদকখ না—এমন মানুি খুি কমই রকয়কছ। কমকিবশ আমরা 
সিাই িাকি স্বপ্ন লদকখ থাবক। অকনক সময় এই িাকি স্বপ্নিাই আমাকদর মাকঝ িীবত 
সঞ্চার ককর। আমরা তখন ঘুম লথকক উকঠ বিধািকে িক়ে যাই। কী করি িুকঝ উঠকত 
িাবর না।  

আসুন, এিার লিকন বনই, এ রকম মি ও িীবতকর স্বপ্ন লদখকে তাৎিবণক আমাকদর 
কী করা উবচত— 

১. খারাি স্বপ্ন লদখকে তা লথকক আল্লাহ’র কাকছ আশ্রয় প্রাথণনা করকত হকি। 

২. িাম বদকক বতনিার থুতু বনকিি করকি। 

৩. স্বপ্ন লদখার ির িাগ্রত হকয় লগকে, িাশ্বণ িবরিতণন ককর শয়ন করকি। সম্ভি হকে 
স্বকপ্নর অবনিতা লথকক িােঁচার িনয সাহাযয প্রাথণনা ককর দুই রাকাত নফে নামাি 
ি়েকি।7 

৪. লস স্বপ্ন কারও কাকছ িণণনা করকি না; িরং বনকির কাকছই লরকখ লদকি। 

দইু 

খারাি স্বপ্ন কারও বনকি িণণনা না করার রহসয: 

১. লযকহতু এ- ধরকনর স্বপ্ন অবনিণরকযাগয এিং তা শয়তাকনর কুমন্ত্রণার প্রকিিণ। 
তাই, তার লকাকনা দাবিও লনই, িযাখযাও লনই। লয-ই স্বকপ্নর লকাকনা িযাখযা লনই, লসই 
স্বকপ্নর কথা কারও কাকছ িণণনা না করাই যুবক্তযুক্ত।  

২. এ- ধরকনর স্বকপ্নর কথা কারও কাকছ িণণনা করকে লশ্রাতা িাবহযক অিস্থার উির 
বিবি ককর লস তার তািীর (িযাখযা) করকি। তখন তার অযাবচত অবনিণরকযাগয িযাখযা 
শুকন অকহতুক মন বিিণ্ণ ও বচবন্তত হকি। একিযণাকয় লসই স্বপ্নদ্রিা না িুকঝ কুেিণ 

                                                           
7 িাকম’ বতরবমযী, হাদীস নং- ২২৭০  
রাসুে صلى الله عليه وسلم িকেকছন—লতামাকদর লকউ অিছিনীয় স্বপ্ন লদখকে লস লযন িাম বদকক বতনিার থুথু 
লফকে, বতনিার আল্লাহ’র কাকছ শয়তান লথকক আশ্রয় প্রাথণনা ককর এিং লস লয বদকক কাৎ হকয় 
শুকয়বছকো তা লযন িবরিতণন ককর। (সবহহ মুসবেম, হাদীস নং- ২২৬১) 
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গ্রহণ করকি। আর এসি শবরয়কত ইসোমীকত বনবিদ্ধ। তাই এ ধরকনর স্বকপ্নর কথা 
িণণনা না করাই উিম। 

৩. আল্লামা নিিী রহ. িকেন—যার কাকছ স্বপ্নবি িণণনা করা হকি, লস িাবহযক অিস্থার 
উির বিবি ককর লয-ই স্বকপ্নর একবি িযাখযা প্রদান করকি, তখন সম্ভািয বিিয়বিও 
অসম্ভি হকয় যায়। অথণাৎ, িাকোিাও মকি িবরণত হয়।  

৪. খারাি স্বপ্ন কারও কাকছ িণণনা করকে লস যবদ এমবন এমবন লকাকনা একিা িযাখযা 
ককর িকস, তকি লসিাই সংঘবিত হকি—যা লস মকন মকন িযাখযা ককরকছ। হাদীকস 

একসকছ, হযরত আনাস রাবয. লথকক িবণণত, রাসূেুল্লাহ صلى الله عليه وسلم িকেকছন—স্বকপ্নর িযাখযা 
লযিাকি করা হয়, তা লসিাকিই িাস্তিাবয়ত হয়। যখন লতামাকদর মকধয লকউ স্বপ্ন 
লদখকি, তখন তা িাকো আকেম, এিং কেযাণকামী িযবক্ত িযতীত অনয কারও কাকছ 
িণণনা করকি না।  

রাসূেুল্লাহ صلى الله عليه وسلم আরও িকেকছন— স্বপ্ন হকে উ়েন্ত িাবখর নযায়, (অথণাৎ এিা িাকো 
মি উিয় িার সম্ভািনা রাকখ) যতিণ না তার িযাখযা করা হয়। যখন একবি িযাখযা 
করা হয়, তখন লসিাই িাস্তিাবয়ত হয়। 
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স্বপ্ন লতা ঝু ন্ত 
স্বপ্ন লয িাবখর নযায়, লসিা িূকিণর অধযাকয় আকোচনা ককরবছ। এখাকন এরই প্রাসবেক 
অনয একবি হাদীস বনকয় বকছু আকোচনা করি ইন শা আল্লাহ— 

আিূ রাযীন আে-উকাইেী রাবয. লথকক িবণণত—বতবন িকেন, রাসূেুল্লাহ صلى الله عليه وسلم 
িকেকছন—মু’বমকনর স্বপ্ন নিুওয়াকতর চবল্লশ িাকগর এক িাগ। স্বকপ্নর িযািাকর লয 
িযণন্ত আকোচনা করা না হয়, লস িযণন্ত এিা িাবখর িাকয় (ঝুকে) থাকা বিবনকসর মকতা। 
আকোচনা করার সাকথ সাকথ তা লযন িা হকত িক়ে লগে। িণণনাকারী িকেন, আমার 
মকন হয়, বতবন এ কথািুকুও িকেকছন—আর স্বপ্ন-দ্রিা িযবক্ত লযন জ্ঞানী িযবক্ত অথিা 
িছিনীয় িযবক্ত িযতীত অনয কারও বনকি স্বকপ্নর িযািাকর আকোচনা না ককর।8 

েি ককর লদখুন—এখাকন স্বপ্নকক িাবখর িাকয়র ঝুেন্ত িস্তুর সাকথ তুেনা  
করা হকয়কছ। বকন্তু এিা িারা কী লিাঝাকনা হকে, আসুন, হাদীকসর িযাখযািাও  
লিকন বনই— 

এই হাদীকসর িযাখযা হকো—লযমবনিাকি িাবখরা লকাকনা এক স্থাকন বস্থর থাকক না। 
ন়োচ়ো করকত থাকক। এক স্থান লথকক অনয স্থাকন বগকয় িকস।  তার লকাকনা বস্থরতা 
লনই । বঠক তদ্রূি, িাবখর িাকয় অিবস্থত িস্তুগুকোরও স্থাবয়ত্ব ও বস্থরতা লনই। অথণাৎ, 
লয-ককাকনা সময় খুকে লযকত িাকর। বঠক লতমবনিাকি স্বকপ্নরও লকাকনা স্থাবয়ত্ব ও 
বস্থততা লনই। এর তািীর (িযাখযা) করা হকে দ্রুত তা-ই প্রবতফবেত হকয় যায়। অথণাৎ, 
লয-রূি তািীর (িযাখযা) করা হয়, লসরূিই  িাস্তিাবয়ত হকয় যায়। এিনযই 
“মািমাউে বিহার” গ্রকন্থ এই অংকশর িযাখযা করকত বগকয় িো হকয়কছ—স্বকপ্নর 
িযাখযা লতা তা-ই, যা তার প্রথম িযাখযাকারক বদকয় থাককন।  

                                                           
8 িাকম’ আত-বতরবমবি, হাদীস নং- ২২৭৮ 
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আল্লামা গােুবহ রহ. এর মকত প্রিাদবির িযাখযা হকো—স্বপ্ন িযাখযাকারকদর লকাকনা 
িযাখযাই বস্থত হয় না, লযিাকি িাবখর িাকয় বস্থত িস্তুর লকাকনা বস্থরতা লনই। অথণাৎ, 
লকউ একবি িযাখযা করার ির অনয লকউ লসই স্বকপ্নর অনয লকাকনা িযাখযা ককর, প্রথম 
িযাখযাকাকরর িযাখযা িুে প্রবতিন্ন করকত চায়। বকন্তু, একিযণাকয় যখন প্রথম িযাখযাই 
িাস্তিাবয়ত হকয় যায়, তখন তার প্রবত তার মন বস্থত হকয় যায়। 

আল্লামা তীিী রহ. এই হাদীকসর িযাখযা করকত বগকয় িকেন—এবি একবি প্রিাদ িাকয, 
যাকত স্বপ্নকক ওই িাবখর িাকয় রবিত িস্তুর সাকথ তুেনা করা হকয়কছ। অথণাৎ, লযিাকি 
অতযন্ত দ্রুতগবতকত উিকর এিং সামানয ন়োচ়োকতই তার িাকয় রবিত িস্তুবি বনকচ 
িবতত হকয় যায়, বঠক তদ্রূি স্বপ্নও িযাখযা করার সাকথ সাকথ িাস্তিাবয়ত হকয় যায়।  
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স্বপ্ন ও বাস্তবতা 
এক 

স্বপ্ন এিং িাস্তিতার মকধয িাথণকয কী? 

এিা লতা সতয লয, আমরা আমাকদর িঞ্চ ইবন্দ্রয় িযিহার ককর বিবিন্ন বিবনস এিং 
প্রাণীকদর লদখকত িাই; অনুিি করকত িাবর। এগুকোর মাধযকম আমরা শুনকত িাবর, 
ছুেঁকত িাবর, ঘ্রাণ বনকত িাবর। এবদকক স্বপ্ন যবদও কাল্পবনক, তকি িাস্তকির সাকথ 
সাদৃশযিূণণ। অথণাৎ, এ িঞ্চ ইবন্দ্রকয়র িযিহার স্বকপ্নও হয় । লযন স্বকপ্নর উিাদানগুকো 
িাস্তকি ঘকি যাওয়া ঘিনার মকতাই অনুিি করা যায়। লিবশর িাগ স্বপ্ন লযকহতু বিবিন্ন 
িস্তু িা বিবনস লদখার সাকথ সম্পবকণত, লসকহতু কখকনা কখকনা স্বকপ্নর চবল্লশ লথকক 
িঞ্চাশ শতাংশ শব্দ ঐ িস্তুর িনয গবঠত হকত িাকর। বিিরীতিাকি, একবি স্বকপ্নর 
িুদ্রতম অংশ একবি িস্তু িা একবি প্রাণী স্পশণ িা তার বনকির শারীবরক িযথা অনুিি 
করার সাকথ সম্পবকণত হকত িাকর।9 

িাস্তি িীিকন অকনক ঘিনা আমাকদর সামকন উকমাবচত হয় এিং দৃশযগুকো এককর 
ির এক িবরিতণন হয়। বকন্তু স্বকপ্নর লসইসি ঘিনা আমাকদর মবস্তকষ্ক সংরবিত 
থাককি—বিিয়বি এমন নয়। লযমন, আমরা যখন লচাখ খুবে তখন আমাকদর বকছু স্বপ্ন 
মকন িক়ে এিং লিবশর িাগই মকন থাকক না। যাকহাক, িাস্তি িীিন লহাক িা স্বকপ্নর 
রািয, ঘিনার মধয বদকয় যাওয়ার িকর আমাকদর জ্ঞান এিং অবিজ্ঞতা অিশযই িৃবদ্ধ 
িায়। এিনযই, বিকশিজ্ঞরা িকেন স্বপ্ন লদখা িাকো; না লদখা িবতকর।  

কখকনা কখকনা আমরা িাস্তি িীিকন বকছু করকত িাবর না, বকন্তু একই বিবনস স্বকপ্ন 
আমরা সহকিই করকত িাবর এিং লকউ লকউ এবিকক িাস্তকিও প্রকয়াগ ককর। লযমন: 
“ধকরন অমুক এোকার অমুক লোককদর সাকথ একিকনর বিিাদ চেকছ। লকাকনা 
িাকিই তাকদর সাকথ মীমাংসা হকে না। যার ফকে চাইকেও লস তাকদর এোকায় লযকত 

                                                           
9 Hartmann, 2005 
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িারকছ না। হঠাৎ একবদন লস স্বপ্ন লদখে, লস তাকদর এোকায় ঘুকর লি়োকে, অথচ 
তার শত্রুরা তাকক লদখকছ, বকন্তু বকছু করকত িারকছ না।” লদকখন, লস বকন্তু িাস্তকি 
লসখাকন লযকত িারকছ না, বকন্তু স্বকপ্ন বঠকই ঘুকর আসকছ। আর এিা শুধু এই লিকি 
নয়, অকনক লিকিই হকয় থাকক। আর  এই ধরকনর বিবনস প্রায় সৃিনশীে মানুিকদর 
সাকথই লিবশ ঘকি। আর যাইকহাক, লকাকনা অিস্থাকতই আমরা স্বপ্নকক শুধু স্বপ্ন িকে 
িাস্তি লথকক আোদা করকত িাবর না। তাই, স্বপ্নও আমাকদর িাস্তি িীিকনর একবি 
গুরুত্বিূণণ অংশ। সিকচকয় খারাি যুবক্ত হকো, একিন মানুি যখন স্বপ্ন লদখকছ, তখন 
লস বক িেকত িারকি লয, লস সবতযই স্বপ্ন লদখকছ? (এই অধযাকয়র বকছু অংশ িনাি 
ফাওয়াদ লিকগর লেখা লথকক লনওয়া হকয়কছ) 

লিবশর িাগ মানুি আি ঘণ্টা ঘুমায়। এই আি ঘণ্টায় মানুি কতগুকো স্বপ্ন লদকখ, তার 
লকাকনা বহকসি লনই। স্বকপ্ন লস এই সময়িুকুকতই বিবিন্ন িায়গা লথকক ঘুকর আকস। 
এক ঘুকম লস বিবিন্ন িস্তুর, বিবিন্ন িায়গার, বিবিন্ন ঘিনার সম্মুখীন হয়।  

যখন লকউ ঘমু লথকক িাগ্রত হয়, তখন ঘুকমর মকধয সংঘবিত লসই স্বপ্নগুকো কারও 
স্মরকণ থাকক, আিার কারও থাককও না। কখকনা কখকনা িাগ্রত হওয়ার ির, হুিহু 
লসই ঘিনা তার স্মৃবতিকি একস যায়। আিার, কখকনা কখকনা িারিার লচিা ককরও 
সংঘবিত লসই স্বকপ্নর ঘিনা লকাকনািাকিই স্মরকণ আসকত চায় না।   

ঘুকমর মকধয স্বপ্ন লদখা িাকো। লকননা, স্বপ্ন লদখার মাধযকম আমাকদর মবস্তকষ্কর 
কাযণিমতা স্বে হয়। চাই, ঘবিত লসই স্বপ্ন স্মরকণ থাকুক িা না থাকুক।  

িাকনন বক?  

আমরা যখন সিাগ থাবক তখন লকিে লসই অিস্থায়-ই থাবক। অথণাৎ, স্থান, কাে, 
সমকয়র মকধযই থাবক। বকন্তু, স্বপ্ন এমন—যা একিন মানুিকক অতীত-িতণমান-
িবিিযৎ সিণি লথকক ঘুবরকয় বনকয় আকস। যখনই ঘুকমর লঘাকর স্বকপ্নর িগকত চকে 
যাই, তখন আমরা অতীত, িতণমান ও িবিিযৎ—সিণি ঘুকর লি়োই। হঠাৎ লদখা যায়, 
একিন মানুি স্বকপ্নর মাধযকম তার অতীকত বফকর লগকছ। আিার লদখা যায়, 
িবিিযকতও চকে লগকছ।  
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এখাকন একিা বিিয় িবরষ্কার হওয়া িরুবর—এখাকন িবিিযকতর কথা িো হকয়কছ। 
িো হকয়কছ, স্বকপ্নর মাধযকম মানিু িবিিযকত চকে যায়। এখাকন িবিিযকতর জ্ঞান, 
িবিিযকত চকে যাওয়া—এসি লিাঝাকনা হয়বন; এখাকন িবিিযৎ িেকত লিাঝাকনা 
হকয়কছ—আকগ আকগ করকত লদখা। লযমন: “আিবন অকনক বদন ধকর িবরকল্পনা 
ককর লরকখকছন, ঢাকা যাকিন। এিনয, ঢাকায় যাওয়ার িনয িবরিূণণ প্রস্তুবতও বনকয় 
লরকখকছন। ঢাকায় রওনা হওয়ার সময় িাবক লিশ বকছুবদন। এরই মকধয লককি লগে 
কতবদন, কতরাত। লসই অবতিাবহত রাতগুকোর মধয লথকক, লযককাকনা এক রাকত 
ঘুকমর মকধয লদখকেন—আিবন অেকরবি ঢাকায় চকে একসকছন। ঢাকায় একস এই এই 
কাি করকছন—যা আিবন িবরকল্পনা ককর লরকখবছকেন। স্বপ্ন লদখকত লদখকত, হঠাৎ 
আিনার ঘুম লিকে যায় এিং সাকথ সাকথ স্বপ্নিাও।” 

আো এিার িেুন লতা, এখাকন কী লিাঝাকনা হকয়কছ? এখাকন এিাই লিাঝাকনা 
হকয়কছ, িবিিযৎ িেকত িবিিযকতর জ্ঞান স্বকপ্নর মাধযকম হাবসে হয় না; িরং মানিু 
িবিিযকত লকাকনা বকছু করকত চাইকে, লসিা বনকয় মাথায় িবরকল্পনা সাবিকয় রাখকে 
একিযণাকয় লসিাই আগাম স্বকপ্নর মকধয লদখকত িায়। আর এিা সম্ভিও িকি। আর এ 
রকমিা অকনককর সাকথ হকেও।  

আিার স্বকপ্নর মাধযকম অতীকতও বফকর যাওয়া যায়। অকনক সময় লদখা যায়, আিবন 
আবম িহু িছর আকগ এমন একবি উকল্লখকযাগয কাি ককরবছ, যা িরিতণী সমকয় 
আিকাে স্বকপ্নর মাধযকম তা লদখকত িাবে। অথণাৎ, হঠাৎ একবদন স্বকপ্ন লদখকেন, 
আিবন অমুক কািবি করকছন । অতিঃির ঘুম লিকে লগে। আর মকন হকো, আকর 
এই কািিা লতা আবম িহু িছর আকগই ককরবছোম।  

দইু 

স্বপ্ন এিং িাস্তিতার মকধয সম্পকণ কী? আমরা যবদ এই বিিয়বি বিকিচনা কবর, তাহকে 
আমরা িানকত িারি লয, স্বকপ্ন লদখা দৃশয, সংোি এিং ঘিনাগুকো আমাকদর িাগ্রত 
িীিকনর সাকথ অকনকিাই সম্পবকণত। এই বিিকয়, স্বপ্ন গকিিণা বিকশিজ্ঞকদর মতামত 
িরস্পর বিকরাধী।  

একিন অকথণািবিস্ট—বযবন অকনকিার স্বপ্ন বনকয় যত্নশীে অধযয়ন ককরকছন, বতবন 
বেকখকছন—িাগ্রত িীিন, তার সমস্ত কি এিং আরাম সহ, স্বকপ্ন িুনরািৃবি হয়। 
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এমনবক, যখন আমাকদর মন লকাকনা সমসযা বনকয় খুি িযস্ত থাকক িা আমরা লকাকনা 
বতক্ত সমসযায় আিকক থাবক িা লকাকনা বকছু করার িযািাকর আমাকদর নািণাসকনস কাি 
ককর, তখন আমাকদর আতি, আমাকদর স্বকপ্ন যুকদ্ধর দৃশয দতবর করকত িাকর। এইিা 
লস রকম, লয রকম—”ঘুমাকনার সময় যবদ একবি কম্বে আমাকদর শরীকরর লকাকনা 
অংশ িা সারা শরীর লেপ্নক বিবেন্ন হকয় যায়, তখন স্বকপ্ন আমরা বনকিকদরকক উেে 
অিস্থায় হােঁিকত লদখকত িাই! বঠক তদ্রূি, আমরা যবদ বিছানায় িা ঝুবেকয় শুকয় থাবক, 
তকি স্বকপ্ন আমরা এমন বিরবক্তকর িবরবস্থবতকত ি়েকত িাবর। অথণাৎ, স্বকপ্ন লদখি 
লযখাকন আমরা একবি উেঁচু দাোন িা তাকদর িাকশ একবি িক়ো ঢাে লথকক বনকচ িক়ে 
যাবে। বঠক একইিাকি, ঘুমাকনার সময়, দদিক্রকম আমাকদর প্রিাি িাবেকশর বনকচ 
িক়ে লগকে, আমরা স্বকপ্ন বনকিকক িাথকরর বনকচ চািা ি়েকত লদখকত িাবর।”  

লদখুন, এখাকন বতনবি উদাহরণ উকল্লখ করা হকো। লযখাকন স্বকপ্ন ঘকি যাওয়া বিিয়কক 
িাস্তি িীিকনর সাকথ সামঞ্জসয লদওয়া হকয়কছ। লদখাকনা হকয়কছ, িাস্তকি এিা হকয়কছ, 
তাই ওইিা স্বকপ্ন এ রকম িবরবস্থবত দতবর ককরকছ। অথণাৎ, লস যবদ বতক্ত সমসযা লফস 
না করত, তকি স্বকপ্ন যুকদ্ধর দৃশয দতবর করত না। লস যবদ বিছানায় শুকয় িা বিছানার 
িাইকর ঝুবেকয় না রাখত, তকি ঐসময় লস স্বকপ্ন িক়ে যাওয়া লদখত না।  

লতা আশা কবর এিা িবরষ্কার হকয়কছ লয, স্বপ্ন িাস্তিতার সাকথ সম্পবকণত। একবি 
আকরকবির সংবিি। সুতরাং, লকউ যবদ িকে িাস্তিতার সাকথ স্বকপ্নর লকান সম্পকণ 
লনই তকি তার কথা অগ্রহণকযাগয।  

আকরকবি বিিয়, স্বপ্ন যবদও িাস্তিতার সাকথ সম্পবকণত, তকি িাস্তিতা ছা়োও স্বকপ্নর 
অবস্তত্ব রকয়কছ। অথণাৎ, লস আল্লাহ তাআোর িি লথকক এমন স্বপ্নও লদকখ, যা 
িাস্তিতার সাকথ লকাকনা বদক বদকয় সম্পবকণত নয়।  

 

 

 

 


